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IL DECALOGO DELLO PSICOLOGO 
 
            secondo l'Ordine degli Psicologi 
 
            1: lo psicologo non può prescrivere farmaci ed effettua psicoterapia  
            solo nel caso in cui sia specializzato. 
 
            2: telefonate all'Ordine provinciale o regionale degli psicologi se  
            nutrite dubbi sulla qualifica e sulla specializzazione del vostro  
            psicologo. 
 
            3: chiedete allo psicologo quale tipo di psicoterapia intenda  
            applicare con voi. 
 
            4: è vostro diritto conoscere la durata approssimativa della  
            psicoterapia, il costo delle sedute, le regole del rapporto  
            terapeutico. 
 
            5: è vostro diritto interrompere la terapia se non sembra darvi  
            risultati. 
 
            6: lo psicologo è obbligato al più assoluto segreto professionale. 
 
            7: con lo psicoterapeuta non si fa amicizia, né si fa psicoterapia  
            con gli amici. 
 
            8: lo psicologo non può mai proporre al suo paziente affari  
            economici. 
 
            9: lo psicologo non accetta compensi al di fuori di quelli pattuiti. 
 
            10: chi richiede al servizio pubblico lo psicologo, può rifiutare  
            colloqui preliminari con psichiatri o assistenti sociali. 


